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Priigelknabe und
Seiltanzer

»Der grofSte Feind des Mannes ist nicht der Femi-
nismus, sondern eine iiberkommene Vorstellung

Albert A. Feldkircher

von Mdnnlichkeit.« Susan Faludi

Mannsein kann gefahrlich sein. In Anlehnung an den
bekannten Spruch »Alter werden ist nichts fir Feig-
linge« wiirde ich behaupten: Mannsein ist nichts fur
Feiglinge. Dabei denke ich an die mutigen Manner
in verschiedenen Rettungsdiensten, die ihr Leben
fir andere einsetzen. Aber auch daran, dass Burn-
out-Betroffene und Suizidale grofdteils mannlichen
Geschlechts sind. Gleichzeitig kann Mannsein schon,
wertvoll und fruchtbringend sein. Priigelknabe oder
Seiltdnzer? Ich glaube, wir haben beides in uns. Die
Frage ist: Wie entwickelt man sich zum ganzheitlichen
Mann, zum Seiltinzer?
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